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ΑΣΚΗΣΗ  ΠΡΩΤΗ 

 

 

Έχει φτερά, δεν ξέρει όμως να πετά, ξέρει να βουτά και να κολυμπά 

Ο αυτοκρατορικός πιγκουίνος ζει στην παγωμένη Ανταρκτική! Έχει μαύρη πλάτη 

για να μαζεύει ήλιο και να ζεσταίνεται και λευκή κοιλιά για να μη διακρίνεται, όταν 

κολυμπάει στο νερό! 

Μια φορά τον χρόνο πηγαίνει, γαντζώνοντας τα νύχια του στον πάγο, σε ένα 

συγκεκριμένο σημείο της Ανταρκτικής για να τραγουδήσει! Πρέπει να είναι 

καλλίφωνος, γιατί τα θηλυκά, αφού ακούσουν προσεχτικά όλα τα αρσενικά, θα 

επιλέξουν το ταίρι τους. Μετά από δέκα ημέρες θα γεννηθεί το αυγό. Η μητέρα 

θα φύγει για να φέρει τροφή και θα το εμπιστευτεί στον πατέρα. Εκείνος κρατάει 

το αυγό ζεστό. 

Περίπου σαράντα ημέρες μετά τη γέννησή του, το πιγκουινάκι θα πάει στο 

«σχολείο». Όταν ο πιγκουίνος γίνει πέντε μηνών θα αποκτήσει φτερούγες. 

Επίσης, θα μάθει να κολυμπά με ταχύτητα, να βουτάει σε μεγάλο βάθος, αλλά 

και να κρατάει την αναπνοή του δέκα ολόκληρα λεπτά. 

 

Διασκευή από τους Μικρούς Εξερευνητές, εκδόσεις Μεταίχμιο 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Διαβάζω το παρακάτω κείμενο και απαντώ προσεκτικά. 
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1. Βάζω Σ στις σωστές προτάσεις και Λ στις λανθασμένες προτάσεις. 
 

Οι θηλυκοί πιγκουίνοι τραγουδάνε.  

Οι θηλυκοί πιγκουίνοι επιλέγουν το ταίρι τους.  

Ο πατέρας με το ζεστό του τρίχωμα θα κρατήσει ζεστό το αυγό.  

Μόλις το πιγκουινάκι βγει από το αυγό, έχει φτερούγες.  

Όταν ο πιγκουίνος γίνει πέντε μηνών, θα μάθει να βουτάει σε μικρό 

βάθος. 

 

 

 

Διαβάζω την ερώτηση και απαντώ με ολοκληρωμένη πρόταση. 

2. Πώς είναι, σύμφωνα με το κείμενο, ο αυτοκρατορικός πιγκουίνος; 

 

 

 

 

 

3. Για ποιο λόγο ο πιγκουίνος προχωράει γαντζώνοντας τα νύχια του στον πάγο; 

 

 

 

 

4. Πώς επιλέγουν τα θηλυκά το ταίρι τους;  

 

 

 

                                                                    

5. Γιατί φεύγει η μητέρα μόλις γεννηθεί το αυγό; 
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ΑΣΚΗΣΗ ΔΕΥΤΕΡΗ 

 

 

1. Να ξαναγράψεις τις λέξεις που ακολουθούν βάζοντάς τες σε αλφαβητική 

σειρά: 

πιγκουίνος, φτερούγα, μητέρα, πατέρας, μήνας 

 

 

 

 

 

2. Να γράψεις μία αντίθετη λέξη για κάθε υπογραμμισμένη λέξη των προτά-

σεων που ακολουθούν: 

Ο πιγκουίνος πήγε στο σχολείο.                                                                        

Ο πιγκουίνος έχει άσπρη  κοιλιά.  

Ο αρσενικός πιγκουίνος κρατάει το αυγό ζεστό.     

Η μητέρα βρήκε το ταίρι της. 

Ο πιγκουίνος κολυμπάει γρήγορα.                   

 

 

3. Να συλλαβίσεις τις λέξεις που ακολουθούν: 

 πιγκουίνος 

  

αναπνοή 

  

καλλίφωνος 

  

αρσενικά 

  

προσεχτικά 

  

Συμπληρώνω προσεκτικά τις ασκήσεις που ακολουθούν. 
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ΑΣΚΗΣΗ  ΤΡΙΤΗ 

1. Να συμπληρώσεις, όπου ταιριάζει, τα κενά του κειμένου με τις λέξεις: 

της, τις, τον, των 

Ο πιγκουίνος ______ Ανταρκτικής ονομάζεται αυτοκρατορικός. Η πλάτη _____ 

πιγκουίνων είναι μαύρη. Το τραγούδι ______ αρσενικών πιγκουίνων προσκαλεί 

τα θηλυκά. Το αυγό γεννιέται μετά _____ δέκα μέρες. Η απόκτηση _____ 

φτερούγων είναι σημαντική για ______ πιγκουίνο.  

 

2. Να γράψεις τις προτάσεις στον άλλο αριθμό. 

Εγώ κάνω βουτιά. 

 
 

 

Εσείς ζείτε στους πάγους. 

 
 

 

Το αρσενικό ζεσταίνει το αυγό του. 

 
 
 

 

 

3. Να τοποθετήσεις τις υπογραμμισμένες λέξεις στη σωστή στήλη του πίνακα. 

Ο αυτοκρατορικός πιγκουίνος ζει στην παγωμένη Ανταρκτική. Τα θηλυκά βρί-

σκουν το ταίρι τους και γεννάνε ένα μοναδικό αυγό.  

ΡΗΜΑ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΟ ΕΠΙΘΕΤΟ 

   

   

 

 

4. Να συμπληρώσεις τις λέξεις με ο, ι, η, ει, οι. Δεν ξεχνώ τους τόνους: 

Η μητέρα πιγκουίνος αφού επιλέξει το ταίρ__ της, γεννά ένα αυγ__. Η 

υποχρέωση της μητέρας είναι να βρ__ την τροφ__. Το αρσενικό με το πυκνό 
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του τρίχωμα προστατεύει το αυγό από το πολικό ψύχ__ς και το κρατάει ζεστ__. 

Οι γονείς πιγκουίν__ μοιράζονται τις υποχρεώσεις τους.                                                                    

                                                    ΑΣΚΗΣΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 

Να περιγράψεις ποιο είναι το αγαπημένο σου ζώο. 

(Ποιο είναι το όνομά του; Πού ζει; Ποια είναι τα χαρακτηριστικά του; Γιατί σου 

αρέσει τόσο;) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


